T.C.

HAKKARI VALiLIGi
Semdinli Seyyid Abdullah Semdini Anadolu Imam Hatip Lisesi Miidiirliigii
Ekim Ayi Pansiyon Yemek Meniisii

Tarih Sabah Ogle Aksam Ara Ogiin
- PEYNIR /SIYAH DOMATES CORBASI/TERBIYELL DOGABAC/PIRINC KEK/ MEYVE SUYU
01 Ekim 2017 ZEYTIN/RECEL/YUMURTA/TEREM TAVUK/PIRING PILAV/ AYRAN PILAVI/EZOGELIN
YAGI/BAL//SALATALIK/DOMATES CORBA/COBAN SALATA
Pazar
. BEYAZ PEYNIR/YESIL OGLEN YEME&T OKULDA BARBUNYA/BULGUR PILAVI/ SIMIT/ CAY
02 Ekim 2017 ZEYTIN/INCIR REGELI/YUMURTA YENILECEKTIR. COBAN SALATA /AYRAN
. OMLET/BAL/SALATALIK/DOMATE
Pazartesi S
. YUMURTA/INCIR OGLEN YEMEGT OKULDA BIBER DOLMA/MERCIMEK BISKUVI /MEYVE SUYU
03 Ekim 2017 RECELI/SALATALIK/DOMATES/TE YENILECEKTIR. CORBASI/YOEURT /MEVSIMLIK
REMYAGI/BEYAZ PEYNIR/ZEYTIN MEYVE
Sah
. PEYNIR /SIYAH OGLEN YEMEGT OKULDA YAYLA CORBA/SEBZE YAGLI KATMER /CAY
04 Ekim 2017 ZEYTIN/REGEL/YUMURTA/TEREM YENILECEKTIR. KIZARTMA/BULGUR
YAGI/BAL//SALATALIK/DOMATES PILAVI/COBAN SALATA
Carsamba
. MELEMEN/BEYAZ PEYNIR/KASAR OGLEN YEME&T OKULDA KARNIYARIK /PIRING ZEYTINLE ACMA/CAY
05 Ekim 2017 PEYNIR/BAL/TEREMYAGT/ YENILECEKTIR. PILAVI/CACIK/MEVSIMLIK
YUMURTA/INCIR MEYVE
Persembe RECELI/SALATALIK
i YUMURTA/INCIR OGLEN YEMEGI OKULDA TAVUK SOTE /BULGUR PILAVI KEK /MEYVE SUYU
06 Ekim 2017 RECELI/SALATALIK/DOMATES/TE YENILECEKTIR. /CACIK/YAYLA CORBASI
REMYAGI/BEYAZ PEYNIR/ZEYTIN
Cuma
. BEYAZ PEYNIR/YESIL KIYMALI BEZELYE/MERCIMEK TAVUK DONER/PIRING YAGLI KATMER/ GAY
07 Ekim 2017 ZEYTIN/INCIR REGEL/YUMURTA GORBASI/SALCALI PILAVI/SEHRIYE CORBA/CACIK
. OMLET/BAL/SALATALIK/DOMATE MAKARNA/CACIK
Cumartesi s
. SIGARA DOMATES CORBA/TERBIYELL ETLI NOHUT/PIRING SIMIT /CAY
08 Ekim 2017 BOREGI/YUMURTA/SIYAH TAVUK /BULGUR PILAVI/AYRAN PILAVI/ELMA BU&DAY CORBASI
ZEYTIN/YESILZEYTIN/
Pazar TEREMYAGI/BAL/ KAYISI
. SIYAH OGLEN YEMEGI OKULDA BUT KIZARTMA/BULGUR PEYNIRLI POAGA/CAY
09 Ekim 2017 ZEYTIN/OMLET/YUMURTA/BAL/K YENILECEKTIR. PILAVI/SEHRIYE CORBA TATLI
. AVISI RECELI/DOMATES/
Pazartesi SALATALIK/TEREMYAGI
. BEYAZ PEYNIR/YESIL OGLEN YEMEGI OKULDA izMIR KOFTE/PIRING ZEYTINLI AGMA/CAY
10 Ekim 2017 ZEYTIN/INCIR RECELI/YUMURTA YENILECEKTIR. PILAVI/MERCIMEK
OMLET/BAL/SALATALIK/DOMATE CORBASI/CACIK
Sah S
. PEYNIR /SIYAH OGLEN YEMEGT OKULDA TAVUK GUVEG/CACIK/PIRING KEK/MEYVE SUYU
11 Ekim 2017 ZEYTIN/RECEL/YUMURTA/TEREM YENILECEKTIR. PILAVI/TULUMBA TATLISI
YAGI/BAL//SALATALIK/DOMATES
Carsamba
. MELEMEN/BEYAZ PEYNIR/KASAR OGLEN YEME&T OKULDA DOMATES CORBASI/SEBZELI BISKUVI/MEYVE SUYU
12 Ekim 2017 PEYNIR/BAL/TEREMYAGT/ YENILECEKTIR. TAVUK/BULGUR PILAVI/AYRAN
YUMURTA/INCIR
Persembe RECELI/SALATALIK
i SIGARA OGLEN YEMEGI OKULDA KAVURMA /PIRING KEK/MEYVE SUYU
13 Ekim 2017 BOREGI/YUMURTA/SIYAH YENILECEKTIR. PILAVI/SALATA /CACIK
ZEYTIN/YESILZEYTIN/
Cuma TEREMYAGI/BAL/ KAYISI
. YUMURTA/INCIR FIRINDA KIYMALI TAVUK DONER/PIRINC YAGLI KATMER /CAY
14 Ekim 2017 RECELI/SALATALIK/DOMATES/TE PATATES/BULGUR PILAVI/TATLI PILAVI/SEHRIYE CORBA
) REMYAGI/BEYAZ PEYNIR/ZEYTIN MEVSIMLIK MUZ
Cumartesi
. OMLET/YUMURTA/BEYAZ BARBUNYA/BULGUR KARNIYARIK/PIRING SIMIT/ CAY
15 Ekim 2017 PEYNIR/TEREMYAGI/BAL/INCIR PILAVI/TURSU/ELMA PILAVI/CACIK/TULUMBA TATLISI
REGELI/PEKMEZ/DOMATES
Pazar
i YESIL ZEYTIN/SIYAH OGLEN YEMEGI OKULDA BIBER DOLMASI/MERCIMEK PEYNIRLI POAGA/CAY
16 Ekim 2017 ZEYTIN/YUMURTA/VISNE YENILECEKTIR. CORBASI/YOEURT/MEVSIMLIK
. RECELI/TEREMYAGI/BEYAZ MEYVE
Pazartesi PEYNIR/KASAR
OSMAN YILMAZ
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T.C.

HAKKARI VALiLIGi
Semdinli Seyyid Abdullah Semdini Anadolu Imam Hatip Lisesi Miidiirliigii

Ekim Ayi Pansiyon Yemek Meniisii

Tarih Sabah Ogle Aksam Ara Ogiin
- BEYAZ PEYNIR/YESIL OGLEN YEMEGT OKULDA FIRINDA TAVUK KIZARTMA ZEYTINLT ACMA/CAY
17 Ekim 2017 ZEYTIN/INCIR RECELI/YUMURTA YENILECEKTIR. /BULGUR PILAVI/SEHRIYE
OMLET/BAL/SALATALIK/DOMATE CORBA /TATLI
Sah s
. OMLET/YUMURTA/BEYAZ OGLEN YEME&T OKULDA BIBER DOLMASI/MERCIMEK KEK/MEYVE SUYU
18 Ekim 2017 PEYNIR/TEREMYAGI/BAL/INCIR YENILECEKTIR. CORBASI/CACIK/ELMA
REGELI/PEKMEZ/DOMATES
Carsamba
i SIYAH OGLEN YEMEGI OKULDA ETLI NOHUT/PIRING BiSKUVI/MEYVE SUYU
19 Ekim 2017 ZEYTIN/OMLET/YUMURTA/BAL/K YENILECEKTIR. PILAVI/TURSU/KEMALPASA
AVISI RECELI/DOMATES/ TATLISI
Persembe SALATALIK/TEREMYAGI
. BEYAZ PEYNIR/YESIL OGLEN YEMEGT OKULDA YAYLA CORBASI/ SULU SIMIT /CAY
20 Ekim 2017 ZEYTIN/INCIR REGEL/YUMURTA YENILECEKTIR. KOFTE/PIRING
OMLET/BAL/SALATALIK/DOMATE PILAVI/CACIK/TATLI
Cuma s
. MELEMEN/BEYAZ PEYNIR/KASAR YAYLA CORBASI/SEBZE MUSAKA/PIRING YAGLI KATMER /CAY
21 Ekim 2017 PEYNIR/BAL/TEREMYAGT/ KIZARTMA/BULGUR PILAVI/CACIK/SALATA
. YUMURTA/INCIR PILAVI/SALATA
Cumartesi RECELI/SALATALIK
i OMLET/YUMURTA/BEYAZ TURLU/ PIRING TAVUK SOTE/BULGUR SIMIT /CAY
22 Ekim 2017 PEYNIR/TEREMYAGI/BAL/INCIR PILAVE/CACIK/TATLI PILAVI/COBAN SALATA/SEHRIYE
RECELI/PEKMEZ/DOMATES CORBASI
Pazar
. BEYAZ PEYNIR/YESIL OGLEN YEMEGI OKULDA KURUKOFTE /AYRAN ZEYTINLI ACMA /CAY
23 Ekim 2017 ZEYTIN/INCIR REGEL/YUMURTA YENILECEKTIR. GORBASI/PIRING PILAVI/ TATLI
. OMLET/BAL/SALATALIK/DOMATE
Pazartesi S
. OMLET/YUMURTA/BEYAZ OELEN YEMEGT OKULDA BARBUNYA/BULGUR KEK/MEYVE SUYU
24 Ekim 2017 PEYNIR/TEREMYAGI/BAL/INCIR YENILECEKTIR. PILAVI/TURSU/MEYVE
RECELI/PEKMEZ/DOMATES
Sah
i YESIL ZEYTIN/SIYAH OGLEN YEMEGI OKULDA SPAGETLI MAKARNA/SEBZELI BISKUVI /MEYVE SUYU
25 Ekim 2017 ZEYTIN/YUMURTA/VISNE YENILECEKTIR. CORBA/PATATES PURESH/TATLI
REGELI/TEREMYAGI/BEYAZ
Carsamba PEYNIR/KASAR
. PEYNIR /SIYAH OGLEN YEMEGI OKULDA KARNIYARIK/BULGUR SIMIT /CAY
26 Ekim 2017 ZEYTIN/RECEL/YUMURTA/TEREM YENILECEKTIR. PILAVI/YOGURT/EZOGELIN
YAGI/BAL//SALATALIK/DOMATES CORBASI
Persembe
. YUMURTA/INCIR OGLEN YEMEGT OKULDA KURUFASULYE/PIRING PEYNIRLI POACA/CAY
27 Ekim 2017 RECELI/SALATALIK/DOMATES/TE YENILECEKTIR. PILAVI/CACIK/MUZ
REMYAGI/BEYAZ PEYNIR/ZEYTIN
Cuma
. YESIL ZEYTIN/SIYAH SULU KOFTE/BULGUR BEZELYELI TAVUK/BULGUR ZEYTINLI ACMA/CAY
28 Ekim 2017 ZEYTIN/YUMURTA/VISNE PILAVI/SALATA /DOMATES PILAVI/CACIK/ELMA
. RECELI/TEREMYAGI/BEYAZ SALATASI
Cumartesi PEYNIR/KASAR
i BEYAZ PEYNIR/YESIL BEZELYELI TAVUK/PIRING TAVUK HASLAMA BULGUR/ YAGLI KATMER/CAY
29 Ekim 2017 ZEYTIN/INCIR REGELI/YUMURTA PILAVI/TURSU/ TATLI PILAVI/EZOGELIN
OMLET/BAL/SALATALIK/DOMATE CORBA/MEYVE
Pazar s
. MELEMEN/BEYAZ PEYNIR/KASAR OGLEN YEMEGI OKULDA TURLU PIRING PILAVI AYRAN KEK MEYVE /SUYU
30 Ekim 2017 PEYNIR/BAL/TEREMYAGI/ YENILECEKTIR. CORBASI/KOMPOSTO
} YUMURTA/INCIR
Pazartesi RECELI/SALATALIK
. PEYNIR /SIYAH OGLEN YEME&T OKULDA NOHUT/BULGUR PILAVI /COBAN BISKUVI/MEYVE SUYU
31 Ekim 2017 ZEYTIN/RECEL/YUMURTA/TEREM YENILECEKTIR. SALATA/AYRAN CORBASI
YAGI/BAL//SALATALIK/DOMATES
Sah
OSMAN YILMAZ
Asci Ogrenci Temsilcisi Pans. Sorumlu Md. Yardimcisi Okul Miidiirii
’ Hin
-4 c -okul 272
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